BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

CUC QUAN LY Péc lap - Tw do - Hanh phiic
KHAM,CHUABENH = el
S6: 87/KCB-QLCL Ha Néi, ngay 22 thang 01 ndm 2016

V/v Tang cuong cong tac phong chong rét cho
nguoi bénh va nguoi nha tham nudi tai cac co
so KCB

Kinh giri: - Giam dbc SO Y té cac tinh, thanh phd truc thudc Trung wong;
- Giam doc cac bénh vién truc thuoc BO Y t€;
- Thu truéng Y t€ cac BO, nganh.

Theo Trung tdm Du bao khi tugng thuy van Trung wong, trong nhiing ngay to1 nhi¢t do
tai cac tinh mién Béc va Béc Trung Bo tiép tuc gidm, rét dam, rét hai kéo dai dén, nhiéu noi nhiét
d6 xubng dudi 0°C, rai ro thién tai cip d6 L. Dién bién thoi tiét bt thuong co thé gdy anh hudng
nghiém trong t6i tinh hinh strc khoe cta nhan dan dic biét 1a ngudi gia va tré em. Dé giam thiéu
tac hai do thoi tiét dién bién bat thuong, rét dam, rét hai kéo dai gay ra ddi véi tinh hinh sirc khoe
cua nguoi bénh dang kham chita bénh tai cac co s¢ kham bénh va nguodi dan noi chung, bén canh
viéc thuc hién cac van ban chi dao tang cuong cong tdc kham, chita bénh khéac, Cuc Quan ly
Kham chita bénh - Bo Y té dé nghi don vi chi dao céc co s¢ kham chira bénh thyc hién cac cong
viéc sau day:

1. Bao dam viéc phong chéng rét cho nguoi bénh trong qua trinh kham chira bénh tai
bénh vién: noi xép hang cho kham, phong kham bénh, buéng diéu tri, bué)ng k¥ thuat nguoi bénh
phai dam bao kin do, co6 du chin dém, phuong tién giit nhiét, suoi am phu hop. Nghién ctu
phuong an phong chdng rét cho nguoi nha tham nudi nguoi bénh hop 1y, khong dé nguoi nha
ngudi bénh & lai thim nudi ndm trén san nha lanh, hanh lang giy nguy hai dén strc khoe.

2. Bao dam b tri da co sé thude cap clru, giuong bénh, chuan bj san sang cac phuong
tién cap ctru dé xur 1y kip thoi cac truong hop cép ctru thuong gap do thoi tiét rét lanh hodc thoi
tiét thay d6i bat thuong gdy ra nhu cac bénh tim mach, ting huyét ap, dot quy, viém duong ho
hap cap, viém dudng ho hap do céc loai virut dudng hé hap giy ra do nhiét d6 giam sau va diéu
kién cham soc, céch ly va dinh dudng kém.v.v.

3. Gidm sat chat ché viéc phong chéng rét tai cac co s6 kham chira bénh, téng hop s6 liéu
vé anh huong cua thoi tiet rét dam, rét hai to1 tinh hinh strc khée nhan dén, bao cdo Bo Y t€ (Cuc
QL Khéam chira bénh: tonghopkcb@gmail.com) cac dién bién dac biét dé kip thoi chi dao giai
quyét./.

CUC TRUONG
Noi nhdn:
- Nhu trén;
- Bo trudng (d€ bao céo) "
- Thir truong Nguyen Thi Xuyén (d€ béo céo);
- Vu TTTDKT (dé phoi hop); Lll’O’Ilg NgQC Khué

- Trang TTPDT Cuc QLKCB;
- Luu: VT, KCB.



